ISTRUZIONI PER COSTRUIRE UNA FIONDA

Trova un pezzo di legno secco robusto a forma di Y. Puoi fare

una fionda con un ramo biforcuto di qualsiasi dimensione, ma

un pezzo lungo tra i 15 e i 22 cm con uno spessore uniforme tra

i2,5ei5cm eideale per ottenerne una forte e facile da

utilizzare. Prova a cercare un pezzo di legno con meno

imperfezioni possibile; anche delle piccole crepe possono

rendere la tua fionda pericolosa o inutilizzabile. Se ci sono nodi

o protuberanze puoi tagliarle o lisciarle con la carta vetrata. Rimuovi la corteccia. Una volta senza
corteccia, la fionda diventa pit comoda da maneggiare.

Taglia le tacche. Con un coltellino affilato pratica delle tacche su
ciascuna delle due estremita della “Y”. Saranno i punti in cui fisserai le
fasce elastiche. Puoi tagliarle a circa 2,5 cm dalle punte.

Taglia il tubo. Calcola quanto devono essere lunghi gli elastici. Quelli corti ti consentono dei lanci pil
potenti, ma ci vuole parecchia forza per tenderli. Quando hai scelto la lunghezza, raddoppiala e taglia
il segmento a meta: ora hai due pezzi di tubo di ugual misura.

Fissa i tubi alla tua “Y” di legno, in corrispondenza delle tacche.
Avvolgine un’estremita e annoda I'elastico. La coda del nodo
dovrebbe essere lunga circa 2,5 cm. Avvolgi in modo molto stretto 25
cm di filo interdentale attorno a entrambe le estremita del tubo
elastico, cosi da fissarlo al legno. Fai un nodo quadrato per renderlo
ancora piu sicuro e taglia il filo in eccesso. Ripeti il procedimento per
I'altro pezzo di tubo.

Prepara la tasca di lancio. Ritaglia un pezzo di tessuto resistente
(5*10cm). Pratica una fessura in ciascun lato della tasca. Puoi usare un
coltello per fare un’incisione a circa 0,6-1,2 cm dal bordo piu corto.
(\ Queste fessure devono essere abbastanza grandi da poter infilare il

\ o) tubo elastico.
@,

6. Inserisci 'estremita di ciascun tubo elastico nel foro e poi
portalo indietro in modo che si avvolga attorno al bordo
della tessuto/cuoio. Fissa questo anello con il filo
interdentale (proprio come hai fatto in precedenza sulle
estremita del pezzo di legno) avvolgendolo intorno a
entrambi i pezzi di tubo. Fai un nodo stretto e ripeti con
I'altro tubo.




