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NUOTATA ESTIVA

	INIZIO CAMPO
	Arrivo a Meschia alle ore 09.30 dell’08.08.2019.



	FINE CAMPO
	Appuntamento per chiusura insieme: alle ore 10.30 del l’11.08.2019.

Tutti i genitori e le famiglie sono invitate alla chiusura del Campo per assistenza pulizia casa, chiusura della nuotata estiva, S. Messa e il pranzo tutti insieme. 

Ci teniamo a sottolineare l’importanza di rimanere TUTTI al pranzo conclusivo!!!



	QUOTA CAMPO
	Quota campo: € 50,00 a bambino
Acconto: € 20 da versare entro 30 giugno 2019

Saldo: entro il 15 luglio 2019



	COSA METTERE NELLO ZAINO GRANDE (O BORSONE)

	PER DORMIRE
	sacco a pelo, federa copri materasso/stuoino, coperta, pigiama/tuta, peluche



	PER LAVARSI
	asciugamano grande per doccia o accappatoio, asciugamano medio, sapone, dentifricio e spazzolino, spazzola/pettine, laccetti per capelli per le bambine



	PER MANGIARE
	Preferibilmente gavetta (altrimenti  piatto piano e piatto cupo di plastica rigida lavabile), tazza (non di ceramica), posate e strofinaccio per asciugarli. 

Mettere il tutto in un sacchetto di stoffa e scrivere il nome su ogni oggetto.



	PER VESTIRSI
	Si parte rigorosamente in UNIFORME perfetta. 

Nello zaino grande mettere, per quanto possibile in buste diverse che i bambini possano riconoscere:

· 4 paia di pantaloncini corti

· 4 magliette a maniche corte

· cambi intimi (mutande, calzini e canottiere) per 4 giorni

· cappellino per sole (diverso dal cappellino dell’uniforme)

· giacca a vento (è indispensabile perchè in montagna la sera non fa caldo)

· un paio di pantaloni lunghi (jeans o tuta)

· costume

· Scarpe di ricambio

· Ciabatte
· Burro cacao
SI RACCOMANDA DI METTERE IL NOME SU TUTTI GLI INDUMENTI (compresi calzini, mutande, canottiere e scarpe) 


	PER LE ATTIVITA’
	Zainetto (quello solito) con quaderno, colori e materiale vario di cancelleria, torcia, kway!!!!!



	CERTIFICATO MEDICO
	Per la partecipazione al Campo sono  indispensabili:

· la scheda sanitaria compilata dal proprio medico 

· la fotocopia del tesserino sanitario 

· la fotocopia del libretto vaccinazioni 

· eventuale modulo per autorizzazione somministrazione medicinali

Senza queste cose non potremo in nessun modo far partecipare i castorini all’evento.

Per quanto riguarda la scheda sanitaria non deve essere più vecchi di 30 giorni e non più recente di 3 giorni prima della partenza.
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