
NUOTATA INVERNALE 21-22 DICEMBRE 2013 
BORGO DI ARQUATA 

 
TRAMA 
 
tutto è pronto per preparare il Presepe. Abbiamo imparato così tanto dai nostri amici che non possiamo 
tenere per noi tutte queste cose: il lavoro è uno dei modi per donare agli altri il nostro tempo, la nostra arte 
e le nostre conoscenze. E’ davvero bello crescere e imparare! 
 
MENU’ 
 
CENA SABATO: BRODO VEGETALE CON MINESTRA, POLPETTE, PANE, FRUTTA 

COLAZIONE DOMENICA: PANE E CIOCCOLATA, LATTE, THE 

PRANZO DOMENICA: PASTA FUME’, WURSTEL, PATATE, FRUTTA 

CENA DOMENICA (solo per castorini!!): FRITTELLE PER TUTTI FATTE DALLE CUOCHE 

MERENDE E SPUNTINI: SUCCO DI FRUTTA E PANE E CIOCCOLATA 

 
COSTO: 20€ (comprensivi di cena,colazione e pranzo /pernotto) 

GIULIA, SERENA, ROBERTA, PAOLO 

19 castorini 
30 l/c 
2 cuoche 
10 tra le staff 

 
  

Prendi : caffettiera, thermos, teglie, coltello affilato, strofinacci, minipimer. 
 

 

 

 

Lista spesa 

- Latte (13 lt) 
- Zucchero 2 kg 
- Caffè 
- Succhi di frutta (x 3 spuntini) 
- Limone 
- The 
- Pastina (1.5kg) 
- Pasta (13 kg) 
- Pelati (7kg) 
- Minestrone (6kg) 
- Pane (4 kg) 
- Frutta (x 2 vv) 
-  Pancetta (1.2kg) 
- Nesquik 
- Nutella (1 kg) 
-  Panna (3 lt) 
- 130 mandarini 

- Hamburger 65 
- Uova  
- Parmigiano (1 kg) 
- Wurstel (50 pezzi) 
- Pure’ (10 confezioni) 
- Olio 
- Sale 
- Odori (aglio,cipolla,carote,basilico) 
- Bicchieri carta 
- Piatti carta 
- Posate 
- Tovaglioli 
- Carta forno 
- Farina (1 kg) 
- Lievito 
- Burro 
- Cacao 



SABATO 21.12.2013 

PRESENTI: tutti 

Orario Attività Personaggi Materiale  

14.00 Appuntamento in sede per i 
capi per caricare il materiale 

  

15.00 Appuntamento castorini in 
sede 

  

15.15 Partenza da Villa Pigna   

16.15 Arrivo e sistemazione   

16.30 attività ridivisione nelle 
botteghe e preparazione 

materiali dei doni: 
Falegname icone 
Fornaio biscotti 

Ceramista fiori da 
appendere all'albero di 

Natale 
 

(in tutto una 90ina di 
regalini – 30 a 
laboratorio) 

Legnetti (Giulia) 
Icone (Giulia) 
Gancetti per 
appendere(Serena) 
Copale (Serena) 
Vinavil (Serena) 
Pennelli 
Farina (Giulia) 
Burro(Giulia) 
Cacao(Giulia) 
Mattarello (Giulia) 
Stampi per biscotti (Giulia) 
2 panetti das (Serena) 
Bustine per incartare 
(Serena) 
Nastrino (Serena) 

19.30 Cena   

20.30 FUOCO con gli LC 
E RACCONTO  

 Racconto (Roberta) 

22.00 Ula ula   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
DOMENICA 22.12.2013 

PRESENTI: TUTTI 

Orario Attività Personaggi Materiale  

08.00 Sveglia, lavaggio e zaini   

09.00 colazione   

09.30 ATTIVITA’ Ogni capo terrà un 
laboratorio dei mestieri 
e dopo avere diviso 
equamente i cc nei 3 
gruppi ci metteremo a 
lavoro x la realizzazione 
delle 
scenografie/allestimento 
bottega e costumi. 

Cartoni (Peppino – 
Manfro) 
Tempere 
Pennelli 
Cordini 
Cancelleria 
 

12.00 FAMIGLIA FELICE   

13.00 Pranzo   

14.00 Gioco libero   

15.00 Famiglia felice ed 
eventualmente  
finire i lavoretti 

  

16.00 Racconto diga  Schede (Giulia) 

17.00 SI RIPARTE   

18.00 MESSA A VILLA PIGNA E 
PRESEPE VIVENTE 

  

20.00  CENA INSIEME E 
TOMBOLATA 

 Tombola (Serena) 
Mercante in fiera (Serena) 

Dolcetti e caramelle 

 

Divideremo già da casa i castorini nei vari mestieri e dovranno portare con sé una maschera che li renda 
fornai, ceramisti o falegnami. 
Porteranno con loro anche i giocattoli che hanno a casa (pentoline, strumenti per lavorare il pongo, 
seghetti e attrezzi giocattolo), con cui poi allestiremo il banco al presepe vivente. 
 

 
 


